LISTA JEDNOSTEK NIEODPLtATNEGO PORADNICTWA

) NAZWA ADRES TELEFON DOSTEPNOSC www KRYTERIA
p.
JEDNOSTKI odptatnos¢ potaczen dni i godziny e-mail DOSTEPU
PRAWO KONSUMENCKIE
Powiatowy ul. Marii ) . .
1. Rzecznik Praw Sktodowskiej-Curie 11 23 306-71-95 7 3;())n_ 1F;t30 dhctit)zse.égozv\:;t;ugﬁzllfl |
Konsumentéw 06-100 Puttusk ' ' ) B S -
Infolinia
konsumencka
., (prowadzona przez . Ochrona praw
Urzad Ochro.r.lv Pl. Powstarcow Federacje Konsumentéw) on — pt https://uokik.gov.pl konsumenpckich
2. Konkurencji Warszawy 1 porady@dlakonsumentow.pl
801-440-220 8.00-18.00 . . Prawo
i Konsumentow 00-950 Warszawa uokik@uokik.gov.pl K i
22 290-89-16 onsumenckie
(koszt potaczenia zgodnie z
taryfg operatora)
PRAWO PACJENTA
Mazowiecki 800-190-590
iat i . 24 godzi
O.ddz!a . ul. Chatubinskiego 8 (numer dla catej godziny . www.nfz-warszawa.pl
1. Wojewaddzki . na dobe, 7 dni .
00-613 Warszawa Polski) ) kancelaria@nfz-warszawa.pl
Narodowego w tygodniu
Funduszu Zdrowia fax 22 582-84-21
Rzecznik Praw Biuro RPP bezplatna infolinia 9.00 — 18.00 kancelaria@r ov.Dl korzystac kazdy,
2. Pacjenta (Ochrona ul. Mtynarska 46 P lub . Zapisv na oradppc'iob.iZt _ kto ma poczucie
praw pacjenta) 01-171 Warszawa wtorek — pigtek pisyna porade & tamania praw
22 532-82-50 9.00 - 15.00 rezerwacja@rpp.gov.pl pacjenta



https://powiatpultuski.pl/
mailto:l.liszewska@powiatpultuski.pl
https://uokik.gov.pl/
mailto:porady@dlakonsumentow.pl
mailto:uokik@uokik.gov.pl
http://www.nfz-warszawa.pl/
mailto:kancelaria@nfz-warszawa.pl
http://www.bpp.gov.pl/
mailto:kancelaria@rpp.gov.pl
mailto:rezerwacja@rpp.gov.pl
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P JEDNOSTKI odptatnos¢ potaczen dni i godziny e-mail DOSTEPU
Infolinia Centrala Kazda osoba
Narodowy Fundusz 800 39_2 976 X objeta
3 Narodowy Fundusz Zdrowia * potaczenia bezptatne pn — pt www.nfz.gov.pl ! ezpﬁc;emem
" | Zdrowia — Centrala ul. Gréjecka 186 22 572-60-42** 8.00 — 16.00 infolinia@nfz.gov.pl Jainteresowana
02-390 Warszawa ** kc;StZ;rZ%‘Odnie ubezpieczeniem
Opera\t/;a zdrowotnym
Siedziba: ul.
Zurawia 4A Ochrona praw oséb
' ' 00-503 Warszawa 801-801-015 niepetnosprawnych ’
Biuro Petnomocnika epel . | Z porad moga korzysta¢
4 Rzadu ds. Os6b Adres do koszt potaczenia zgodnie pn — pt www.niepelnosprawni.gov.p osoby
' NiepeInosp.rawnych korespondencji: z taryfg operatora 8.00-17.00 sekretariat.bon@mrpips.gov.pl niepetnosprawne, ich
22 461-60-00 rodziny oraz
ul. Nowogrodzka organizacje dziatajace
1/3/5 00-513 na rzecz 0séb
Warszawa niepetnosprawnych
22 583-66-00
fax 22 583-66-96
Biuro RPD . . Sprawy przemocy,
Rzecznik Praw Bezptatna infolinia: www.brod.ov ol relacji rowiesniczych,
5. Dziecka — dzieciecy ul. Przemystowa 800-121-212 pn —pt -0rPd.OV.p szko_lnych i ro.c!zinr']ych
telefon zaufania 30/32 00-450 (dzwoniac po godzinach 8.15-16.15 rod@brpd.gov.pl Mokze ddZ\A{or?lcdkazdy,
Warszawa i w dni wolne mozna opisac t(E)l OSWIIa bc'zat
problem i zostawi¢ kontakt pro , e.mu .u Jes
do siebie, a doradcy swiadkiem
oddzwonig)
PRAWO UBEZPIECZEN SPOtECZNYCH
Kad poniedziatek
1 sza .a i ul. Daszynskiego 4 22 560-16-00 8.00-18.00 ‘ |
. ezpieczen -16- ) cot@zus.p
spotecznych 06-100 Puttusk wtorek — pigtek

8.00-15.00



http://www.nfz.gov.pl/
mailto:infolinia@nfz.gov.pl
http://www.niepelnosprawni.gov.pl/
mailto:sekretariat.bon@mrpips.gov.pl
http://www.brpd.ov.pl/
mailto:rpd@brpd.gov.pl
mailto:cot@zus.pl
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P JEDNOSTKI odptatnosé potaczen dni i godziny e-mail DOSTEPU
Centrum Obstugi Adresaci porad:
5 Te'::;::‘a';zne] 22 560-16-00 pn — pt www.zus.pl/o-zus/kontakt — ubezpieczeni,
. koszt potgczenia zgodny _ .
Ubezpieczen z taryfa operatora 7.00-18.00 cot@zus.pl B pfatnicy,
Spotecznych — lekarze
PRAWO PRACY
Sekretariat:
22 628-96-29
Okregowy ul. Plocka 11/13 on — pt , _
1. Inspektorat Pracy 01-231 Warszawa fax 22 435 50-92 9.00 — 15.00 kancelaria@warszawa.pip.gov.pl
w Warszawie Kancelaria: . '
22 425-11-94
22 391-82-15
Centrum Gtéwny Inspektorat fax22.391-82-14
5 ::iasctl\?vl;xe? Pracy Porady: pn — pt www.bip.pip.gov.pl
' Inspekeji Pracy ul. Barska 28/30 801-002-006 9.00-15.00 kancelaria@gip.pip.gov.pl
(PIP) 02-315 Warszawa 459-599-000
koszt potaczenia zgodnie
z taryfg operatora
PRAWO PODATKOWE
pn 12.00 — 18.00
) Z porad moze
wt= www.mazowieckie.kas.gov.pl/ skorzystaé kazdy
Urzad Skarbowy ul. Zwirki i Wigury 7 zamkniete $r zainteresowany
L w Puftusku 06-100 Puttusk 2369201121 9 40-15.00 urzad-skarbowy-w-pultusky problemem z
kni us.pultusk@mf.gov.pl zakresu prawa
C;?Q_Ozgmlglgtoe podatkowego



http://www.zus.pl/o-zus/kontakt
mailto:cot@zus.pl
mailto:kancelaria@warszawa.pip.gov.pl
http://www.bip.pip.gov.pl/
mailto:kancelaria@gip.pip.gov.pl
http://www.mazowieckie.kas.gov.pl/
mailto:us.pultusk@mf.gov.pl

. NAZWA ADRES TELEFON DOSTEPNOSC www KRYTERIA
P JEDNOSTKI odptatnosé potaczen dni i godziny e-mail DOSTEPU
z tel. komérkowych
22 330-03-30
. www.kis.gov.pl .
tel. St h Z
5 Krajowa Informacja | ul. Teodora Sixta 17 z tel. >tacjonarnyc pn—pt wiecej: korF;OZi:éT(aozzj
' Skarbowa 43-300 Bielsko-Biata 801-055-055 8.00 - 18.00 https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/ »:)datnik Y
dla os6b dzwoniacych -kip-czyli-kraowa-informacja-podatkowa P
Z zagranicy
+48 22 330-03-30
DLA 0SOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
Ubezpieczenia pn—pt
gospodarcze: 8.00-
22 333-73-28 18.00 )
] ] Porady e-mail: porady@rf.gov.pl
. , Ubezpieczenia . y . Osoby
] Biuro Recznika Spoteczne. OFE. ZUS: (czas oczekiwania na odpowiedz e-mailowa -
Rzecznik Finansowego p , UL, £U5: pn — pt ok. 2 tygodnie) ubezpieczon
1. Finansowy Al Jerozolimskie 87 22 333-73-37 lub 11.00- e iw sporze
(Ubezpieczonych) ' 22 333-73-27 15.00 ¢ /kontakt dotyczacym
- .rf.gov.pl/konta . .
02-001 Warszawa Ubezpieczenia WWL’: g@vfp | ubezpieczen
. iuro@rf.gov.p
bankowe i rynku pn — pt
kapitatowego: 9.00-
22 333-73 38 16.00
INNE
Biuro RPO 800'676'§76 poniedziatek: Moze zgltosi¢ sie
Rzecznik Praw . . pofaczenia 10.00 — 18.00 WWW.rpo.gov.pl kazdy, kto uwaza,
. Al. Solidarnosci 77 bezptatne z tel. . . . .
Obywatelskich <taci h wtorek — pigtek: biurorzecznika@brpo.gov.pl Ze jego prawa s
00-090 Warszawa jonarnyc
i komdérkowych 8.00-16.00

naruszone



http://www.kis.gov.pl/
mailto:orady@rf.gov.pl
http://www.rf.gov.pl/kontakt
mailto:biuro@rf.gov.pl
http://www.rpo.gov.pl/
mailto:biurorzecznika@brpo.gov.pl

. NAZWA ADRES TELEFON DOSTEPNOSC www KRYTERIA
P JEDNOSTKI odptatnosé potaczen dni i godziny e-mail DOSTEPU
RODZINNE
Powiatowe .
ul. 3 Maja 20 - www.pcprpultusk.pl
1. | Centrum Pomocy : 23 692-54-83 pn - pt -RERIR PI/
.. 06-100 Puttusk 8.00-16.00 sekretariat@pcprpultusk.pl
Rodzinie
PSYCHOLOGICZNE
Poradnia . pn —czw
ul. 3 Maja 20 WWW. ultusk.pl
1. Psychologiczno- 06.100 PJ Husk 23 692-55-91 8.00-18.00 cret .ptp@p;p Itp /k I
Pedagogiczna - uttus ot 8.00 — 16.00 sekretariat@ppppultusk.p
(;Tntrulr:; wsparc.|a Fundacja ITAKA Dla oséb
, a OT(O W stanie skr. pocztowa 800-702-222 24 godz. przez www.liniawsparcia.pl bedacych
. ryzysu ) . .
psyct‘mlic‘;nego 127 bezptatna infolinia | 7 dniw tygodniu porady@Iliniawsparcia.pl w kryzysie
(zlecenie NFZ) 00-958 Warszawa 66 psychicznym
PEDAGOGICZNE
Poradnia . pn —czw
ul. 3 Maja 20 http://www. ultusk.pl
1. |  Psychologiczno- 05100 P’ " 23 692-55-91 8.00 — 18.00 kp /t o : obbp " kpl/
Pedagogiczna - uttus 0t 8.00 — 16.00 sekretariat@ppppultusk.p
POMOC SPOLECZNA
Powiatowe
1 Centrum Pomocy ul. 3 Maja 20 23 692-54-83 pn — pt http://www.pcprpultusk.pl/
' Rodzinie 06-100 Puttusk 8.00-16.00 sekretariat@pcprpultusk.pl

w Puttusku



http://www.pcprpultusk.pl/
mailto:sekretariat@pcprpultusk.pl
http://www.ppppultusk.pl/
mailto:sekretariat@ppppultusk.pl
http://www.liniawsparcia.pl/
mailto:porady@liniawsparcia.pl
http://www.ppppultusk.pl/
mailto:sekretariat@ppppultusk.pl
http://www.pcprpultusk.pl/
mailto:sekretariat@pcprpultusk.pl

. NAZWA ADRES TELEFON DOSTEPNOSC www KRYTERIA
P JEDNOSTKI odptatnosé potaczen dni i godziny e-mail DOSTEPU
o ul. 13 Putku poniedziatek:
Miejski Osrodek . _ 7.30-11.30 http://bip.mops.pultusk.pl/
2. | Pomocy Spotecznej Piechoty 1 23 692-52-65 torek — piatek kretariat@ tusk ol
w Puttusku ] wtorek — pigtek: sekretariat@mops.pultusk.p
06-100 Puttusk 8.00—12.00
Gminny Osrodek Gzy 9 pn — pt WWww.gminagzy.pl
3. | Pomocy Spotecznej 23 691-31-91 .
w GzaCh 06-126 GZy 800 - 1600 gops@gmlnagzv.pl
Gminny Osrodek ) Obryte 185 pn — pt www.gops.obryte.pl
Pomocy Spotecznej 29 741-11-05
poniedziatek: .
, Kaz
Gminny Osrodek Al Jana Pawta Il 1 8.00 - 16.00 www.gops.pokrzywnica.pl miesilia\r/\iec
Pomocy Spotecznej ' ) 23 691-87-94 wt 9.00 — 17.00 N . .
. 06-121 Pokrzywnica ops@pokrzywnica.pl Gminy
w Pokrzywnicy ¢roda — piatek: gopsEEpoKrzy 2
sroda — pigtek: Pokrzywnica
8.00 - 16.00
. , Z pomocy moze
Gminny Osrodek ul. Puttuska 47 pn — pt : : skorzystac kazdy,
Pomocy Spotecznej 06-150 Swi 23 691-60-62 8.00 - 16.00 sekretariat.gops@swiercze.pl kto doéwiadczyt
- h - wiercze .00 -16.
w Swierczac przemocy
pn 7.30-16.30
Gminny Oérodek ul. Puttuska 25 wt - czw www.gminawinnica.pl
Pomocy Spotecznej >0 Winni 23 691-40-92 7.30-15.30 ‘ i - awinnica.pl
w Winnicy 06-120 Winnica ot sekretariat@gminawinnica.p
7.30-14.30
Gminny Osrodek ul. Jana Pawta 11 106 pn — pt www.zatory.pl
. . - www.zatory.pl
Pomocy Spotecznej 29 741-03-60
w Zatorach 07-217 Zatory 8.00 - 16.00 ug@zatory.pl



http://bip.mops.pultusk.pl/
mailto:sekretariat@mops.pultusk.pl
http://www.gminagzy.pl/
mailto:gops@gminagzy.pl
http://www.gops.obryte.pl/
mailto:wroblewska@obryte.pl
http://www.gops.pokrzywnica.pl/
mailto:gops@pokrzywnica.pl
mailto:sekretariat.gops@swiercze.pl
http://www.gminawinnica.pl/
mailto:sekretariat@gminawinnica.pl
http://www.zatory.pl/
mailto:ug@zatory.pl
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) JEDNOSTKI odptatnosé potaczen dni i godziny e-mail DOSTEPU
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN
Gminna Komisja 23 692-04-04
Rozwiazywania Niebieska linia poniedziatek:
) ul. 13 Putku Piechoty 1 14.00 - 16.00 .
1. Problemoéw 06-100 Puttusk 801-120-002 ¢rod sekretariat@mops.pultusk.pl
- $roda:
Alkoholowych Pomaraiczowa linia | 16 00— 18.00
w Puttusku ) )
801-140-068
Gminna Komisja
Rozwmzyw’anla Swietlica wiejska cowartek: WWW.Zminagzy.pl
2. Probleméw Gzy 8 23 691-31-91 16.00 — 18.00 .
Alkoholowych 06-126 Gzy ’ ' gops@gminagzy.pl
w Gzach
Gminna Komisja poniedziatek:
; ; 8.00-17.00
Rozwmzyw’anla Obryte 185 29 741-10-04 ‘
3. Probleméw 07-215 Obrvte wt — czw: dzialalnosc@obryte.pl
Alkoholowych ¥ wew. 41 8.00 — 16.00
w Obrytem pt: 8.00 — 15.00
poniedziatek:
Gmmr.la Komls:ja 8.00 — 16.00 Kazdy
4 R?::E:g::sav:la Al. Jana Pawta ll 1 23 691-87-94 wtorek: www.gops.pokrzywnica.pl mieszkaniec
' 06-121 Pokrzywnica 9.00-17.00 ops@pokrzywnica.pl Gminy
Alkoholowych BL PO sd L ) .
w Pokrzywnicy sroda-piatek: Pokrzywnica
8.00-16.00
Gminna Komisja
Rozwiazywania ul. Puttuska 47 23 691-60-45 piatek: o .y
5. Probleméw 06-150 $wiercze wew. 249 8.00 - 10.00 pelnomocnik@swiercze.pl Bez ograniczen

Alkoholowych
w Swierczach



mailto:sekretariat@mops.pultusk.pl
http://www.gminagzy.pl/
mailto:gops@gminagzy.pl
mailto:dzialalnosc@obryte.pl
http://www.gops.pokrzywnica.pl/
mailto:gops@pokrzywnica.pl
mailto:pelnomocnik@swiercze.pl

NAZWA

Przemocy w Rodzinie
w Winnicy

pt 7.30 — 14.30

) ADRES TELEFON DOSTEPNOSC www KRYTERIA
P JEDNOSTKI odptatnosé potaczen dni i godziny e-mail DOSTEPU
Gminna Komisja poniedziatek:
i i 7.30-16.30
Rozquzywlanla ul. Puttuska 25 ] o
6. Probleméw 120 Winni 23 691-40-21 wt — czw: gops@gminawinnica.pl
Alkoholowych 06-120 Winnica 7.30-15.30
w Winnicy pt: 7.30 — 14.30
Osoba uzalezniona,
. . . osoba
Gminna Komisja wspotuzalezniona
Rozwigzywania Osoba poszukujaca
, l. Pawta Il 1 -
7. Probleméw ! J(?;-levga?cor 06 29 741-03-60 3 Or())n_ 1?00 ug@zatory.pl informacji na temat
Alkoholowych ¥ ' ' naduzywania
w Zatorach alkoholu lub innych
substancji
szkodliwych
PRZECIWDZIAtANIE PRZEMOCY DOMOWE)
Zespot
Interdyscyplinarny ds. | | 13 pytku Piechoty 1 pn — pt: _
1. Przeciwdziatania 23 692-52-65 8.00 — 16.00 sekretariat@mops.pultusk.pl
Przemocy w Rodzinie 06-100 Puttusk ’ ’
w Puttusku
Zespot
Interdyscyplinarny ds. Gzy 9 pn — pt: www.gminagzy.pl
2. Przeciwdziatania 23 691-31-91 3.00 - 16.00
Przemocy w Rodzinie 06-126 Gzy ) ’ gopsgzy@wp.pl
w Gzach
Zespét pn 7.30-16.30
5 Interdys.cypll.narn?/ ds. ul. Puttuska 25 23 661.40.21 Wit — CZW o ‘ o |
. Przeciwdziatania 06-120 Winnica -40- 730 - 15.00 gops@gminawinnica.p



mailto:gops@gminawinnica.pl
mailto:ug@zatory.pl
mailto:sekretariat@mops.pultusk.pl
http://www.gminagzy.pl/
mailto:gopsgzy@wp.pl
mailto:gops@gminawinnica.pl
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poniedziatek:
Zespot 8.00-17.00
Interdyscyplinarny ds. Obryte 185 Wt — czw:
4. Przeciwdziatania 29 741-11-05 8.00- gops@obryte.pl
Przemocy w Rodzinie 07-215 Obryte )
w Obrytem 16.00
pt: 8.00 — 15.00
Zespot
Interdyscyplinarny ds.
ul. Jana Pawta Il 106 pn—pt
. iwdziatani 29 741-03- g@ y.pl
5 PrzeC|de|afan|.a . 07-217 Zatory 9 03-60 3.00 — 16.00 ug@zator
Przemocy w Rodzinie
w Zatorach
Interdyscyplinarny
Punkt ds. Przemocy w .
Rodzinie (prawnik, | Ul- 13 Putku Piechoty 1 23 692-52-65 Dyzury wg _
hol i harmonogram sekretariat@mops.pultusk.pl
psycholog, specjalista 06-100 Puttusk 23 692-04-04
profilaktyki u
uzaleznien)
Ogolnopolskie )
Pogotowie dla AL limskie 155 800-120-002 www.niebieskalinia.info . DI‘ZOSOb A
] . Jerozolimskie - EWi i
Ofiar Przemocy bezptatna infolinia pn = pt biuro@niebieskalinia.info oswiadczajacyc
Rodzini 02-326 Warszawa 8.00-16.00 przemocy
W Rodzinie 22 666-10-36 niebieskalinia@niebieskalinia.info domowej
»Niebieska linia”
INTERWENCIJA KRYZYSOWA
23 306-71-85 kSwiadek s.ytuacji
. ryzysowej, osoba
Powiatowe fax 23 306-71-86  oowintoultuskio] poszukujaca
Centrum L ) www.pczk.powiatpultuski.p inf i na temat
ul. Daszynskiego 19 - n. — pt. ) Informacji na tema
Zarzadzania 06 10\:) b ’rtg i W godz. 8.00-16.00 g (F))O 12 00 w godzinach pracy urzedu zagrozen oraz
Kryzysowego ) urtus 603-506-207 R pczk@powiatpultuski.pl zarzadzania
w Puttusku po godz. pracy kryzysowego na
du terenie Powiatu
urze Puttuskiego



mailto:gops@obryte.pl
mailto:ug@zatory.pl
mailto:sekretariat@mops.pultusk.pl
http://www.niebieskalinia.info/
mailto:biuro@niebieskalinia.info
mailto:niebieskalinia@niebieskalinia.info
http://www.pczk.powiatpultuski.pl/
mailto:pczk@powiatpultuski.pl
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Swiadek sytuacji
o ALARMOWY: 987 kryzysowej, osoba
Wojewaddzkie Catodobowo poszukujaca
Centrum 24 godziny informacji na temat
Zarzadzania Pl. Bankowy 3/5 Tel. 22 595 13 05 catodobowo zagrozen oraz
2. na dobe przez . )
Kryzysowego 00-950 Warszawa 2259513 00 ) ) kryzys@mazowieckie.pl zarzadzania
MUW 7 dni w tygodniu kryzysowego na
Fax. 22 620 19 40 ;
w Warszawie terenie
22 695 63 53 Wojewodztwa
Mazowieckiego.
Swiadek sytuacji
g Catodobowa stuzba . www.zov.l/web/rch krv;\g\sﬁj ;s;ba
R . ] 24 i .EOV.
3 cze?‘t:“‘lv’: Al. Ujazdowskie 5 dvaurna: na dfs ZI|rf\zyez catodobowo informacji na temat
. Bezpieczenstwa 00-583 Warszawa 477216900(03) 7 dniw t?/godniu d b | zagrozen oraz
285 700 177 yzurny@rcb.gov.p ) zarzadzania
ryzysowego na
terenie Polski
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
; | ) 23 692-68-55 _ ?bs{ugat, ek |
i interesanto www.pultusk.praca.gov.
1 Powiatowy Urza ul. Nowy Rynek 3 23 692-09-88 . . : .D p gov.p
Pracy 06-100 Puttusk W: pn —pt: sekreatiariat@pultusk.praca.gov.pl
23 692-58-31 3.00 — 15.00
jewodzki d Siedziba glowna: : http://wupwarszawa.praca.gov.pl
5 Wo;ewlt: zki Urzg ul. Mtynarska 16 27 578-44-00 . 0pon —lpf;c.oo p: p .p .gl .p
rac .00 -16.
Yy 01-205 Warszawa Wwup@wup.mazowsze.p
Mogg korzystac:
Infolinia U.rzqdow Urza_d Pracy 22 19-524 on — pt: www.zielonalinia.gov.pl — zarejestrowani
3. Pracy — Zielona ul. Ciepta 20 Koszt zgodnie z 8.00 — 18.00 biuro@zielonalinia.gov.pl — poszukujacy
Infolinia 15-472 Biatystok taryfg operatora ' ' -BOY-D pracy

pracodawcy



mailto:kryzys@mazowieckie.pl
http://www.gov.pl/web/rcb
mailto:dyzurny@rcb.gov.pl
http://www.pultusk.praca.gov.pl/
mailto:sekreatiariat@pultusk.praca.gov.pl
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mailto:wup@wup.mazowsze.pl
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DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
Ministerstwo
Sprawiedliwosci Osoby
Departament Funduszu | A Ujazdowskie 11 222-309-900 pn — pt www.pokrzywdzeni.gov.pl pokrzywdzone
Sprawiedliwosci przestepstwe
Oérodki Pomocy Osobom 00-567 Warszawa 22 52-12-888 8.15-16.15 info@numersos.pl m i ich osoby
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Przestepstwem Iskie
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Nieodptatna pomoc
prawna
poniedziatek 'meOdp.fatne
poradnictwo
12.00-16.00 obywatelskie
wtorek przystuguja osobie
uprawnionej, ktére
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. (zaktadka Nieodptatna Pomoc Prawna) Y .
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Urzad Gminy
w Pokrzywnicy
(Punkt NPP, NPO
oraz Edukacji
Prawnej)

Aleja Jana Pawta Il 1
06-121 Pokrzywnica

23 306-71-14

poniedziatek
$roda

piatek
12.00-16.00

www.powiatpultuski.pl

www.bip.powiatpultuski.pl
(zaktadka Nieodptatna Pomoc Prawna)

Nieodptatna pomoc
prawna
inieodptatne
poradnictwo
obywatelskie
przystuguja osobie
uprawnionej, ktore
nie jest w stanie
ponies¢ kosztow
odptatnej pomocy
prawnej, w tym
osobie fizycznej
prowadzacej
jednoosobowa
dziatalnos¢
gospodarcza
niezatrudniajacg
innych oséb w ciggu
ostatniego roku

Urzad Gminy
w Swierczach
(Punkt NPP, NPO
oraz Edukacji
Prawnej)

ul. Dtuga 6
06-150 Swiercze

23 306-71-14

Wtorek,
czwartek:
12.00 - 16.00

www.powiatpultuski.pl

www.bip.powiatpultuski.pl

(zaktadka Nieodptatna Pomoc Prawna)
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prawnej, w tym
osobie fizycznej
prowadzgcej
jednoosobowa
dziatalnos¢
gospodarcza
niezatrudniajgca
innych oséb w ciggu
ostatniego roku
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